
【現地集合/現地解散】

日本三大秘境のひとつ、長野県飯田市遠山郷で藤原直哉と２１世紀的ライ
フスタイルを勉強。「遠山郷から日本が変わる」・・・めまぐるしく変化する今
の世の中の本当の流れ、これからの生き方を、時には特別ゲストをお招きし
ながら藤原直哉が遠山郷でしか話せない切り口でお話いたします。「人と自
然の本物の共生」を体験したい人には、絶対お勧めの地域です。

3月26日（土）27日（日）
テーマ：新しい時代を生き抜く日本国！ ２０１６年はどうなる！
地域で協力し合うネットワークづくりとコミュニティーの創造

4月30日（土）5月１日（日）
テーマ：諏訪信仰が盛んな遠山谷の御柱祭！ 村人と一緒に里曳き体験
７年に一度の上村程野正八幡宮御柱体験で日本の原点を探る

5月28日（土）29日（日）
テーマ：大きな時代変化を迎えての生き方、人と自然の本物の共生
世界に共通！ 遠山郷の人々が自然と共に暮らす生き方、考え方を学ぶ

6月25日（土）26日（日）　
テーマ：体がよみがえる！ 自然治癒力が高まる遠山郷での暮らしぶり
治療の主役は医者ではなく本人、健康な生活を送れるための知識と気付き
ゲスト：土橋 重隆 氏（外科医、日本消化器内視鏡学会認定医、医学博士）

7月30日（土）31日（日）　
テーマ：日本列島を貫く巨大な断層、中央構造線と南アルプス
中央構造線の歴史とそこに暮らす人々の生活から考える、国が進むべき役割　
ゲスト：河本 和朗 氏 予定（大鹿村構造博物館学芸員）

8月27日（土）28日（日）　
テーマ：五感が踊りだす！ 人々が結び付く遠山谷の夏祭り体験
自らを楽しみ活動する地域エネルギーは未来を創るための行動

10月1日（土）2日（日）　
テーマ：弥次・喜多コンビで人を惹きつける力とよそ者パワー
遠山郷地域を自分たちで創りだす遠山人パワーは、日本の再生モデル 

10月29日（土）30日（日）
テーマ：絶景のもと！ 豊かな生活を楽しむ遠山人のライフスタイルを学ぶ
林鉄ウォーキング南アルプスの紅葉、７５度の斜面で暮らす健康なご夫婦宅訪問

11月26日（土）27日（日）
テーマ：街道歴史探訪「秋葉街道と青崩峠を歩く」
街道の歴史や霜月まつりから学ぶ、日本が進む未来への指針

【土曜日】 集合（１２：３０ 遠山郷アンバマイ館）⇒オリエンテーション⇒昼食⇒
藤原直哉講演「遠山郷で学ぶ人生の未来突破」（14:00～16:30）⇒
かぐらの湯入浴（17:00～18:00）⇒地元の人たちと交流会（18:30～20:30）
【日曜日】 和田宿散策（8:00～9:00）⇒ゲスト講師による勉強会又は体験学習
（9:30～11:30）⇒昼食⇒藤原直哉の蔵書紹介（13:15～14:00）
⇒藤原直哉講演（14:10～15:45）⇒解散（15:45）

●土曜/日曜２日間の参加費：6,000円
●土曜のみ参加費：3,000円（14:00～16:30）
●日曜のみ参加費:4,000円（9：30～11：30／13：15～15：45）
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東京都生まれ
東京大学経済学部卒業
住友電気工業を経て経済企画庁経済
研究所で世界経済予測・構造分析に従事
ソロモン・ブラザーズ・アジア証券会社で
金融デリバティブズなどの分析
シンクタンク藤原事務所（株式会社あえるばの前身）設立

旅行条件・お申込書は裏面にあります。ご利用ください。

現在　　
独立系シンクタンクとして株式会社あえるば取締役会長、認定NPO日本再生
プログラム推進フォーラム理事長。「経済」「政治」「国際情勢」「組織のリー
ダーシップ」に関する独自の分析を行っているほか、社会人学校「藤原学校」
を東京で月2回開催し、全国各地で「藤原塾」も開催している。その他小田原
市および長野県南信濃遠山郷に拠点を構え、ロハス体験学校の主催、コンサ
ルティング、社内教育、講演、執筆活動等、幅広く活躍中。

経済アナリスト 藤原直哉
プロフィール

フジワラ ナオヤ

旅行企画・実施：マツカワ観光バス株式会社
総合旅行業務取扱管理者 松村康文
長野県知事登録旅行業 第3-442号 一般旅客運送業 北自交旅第813号
〒399-3304 長野県下伊那郡松川町大島1909-2
TEL.0265-36-2345（代） FAX.0265-36-6060

研修企画：株式会社あえるば（旧シンクタンク藤原事務所）
〒250-0011 神奈川県小田原市栄町2-13-12 ASUKAビル2F
TEL.0465-44-4750 FAX.0465-44-4751　

協賛：遠山郷観光協会/遠山２地区まちづくり委員会/一般社団法人飯田市南信濃振興公社/株式会社上村振興公社/飯田商工会議所遠山郷支部
協力：木沢地区活性化推進協議会/遠山藤原学校スタッフ/全国遠山郷ファン倶楽部/Creative事業部エンジン

主なプログラム日程（学習グループ・里山ロハス体験グループ）

１泊２日研修旅行代金（お一人様／税込）

講演会のみ参加の場合（お一人様／税込）

※研修日程及び内容、時間は標準的なスケジュールです。諸事情により変更もありえます。

募集人員毎月２０名・最少催行人員：１名

●大人 30,587円 ●学生（中学生～専門学校・大学生）15,429円
●小人（小学生以下）10,800円

宿泊：相部屋（原則男女別）／朝食１回・昼食２回・夕食及び懇親会１回／その他
（講演料・入浴料・入館料・現地ガイド/管理料・現地移動バス鉄道費・保険代（最
大：死亡後遺傷害１,０００円）

※遠山郷在住の方は無料です、お気軽にご参加ください。
※ご希望の方は事前連絡をお願いします。
※参加費は当日会場にてスタッフが徴収いたします。
※上記の金額には食事代、交流会費、入浴料、保険料は含まれておりません。

２０１６年研修日程

藤原直哉の
学びのカフェ

遠山郷で日本の未来と
生き方を学ぶ
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２０１６年



●お申込み方法
申込用紙に必要事項を記入の上、FAX又は郵送にてお送りください。

●遠山郷観光協会 TEL.0260-34-1071 FAX.0260-34-1132
●Creative 事業部 エンジン
　担当：桐生 二士夫  携帯.090-4937-9624

●募集要項及び研修旅行代金について
毎月の募集要項・お振込み口座は下記アドレスからご確認ください。
http://fujiwara.aeruba.co.jp/services/toyama.html
＊申込後５日以内に代金を全額お振込みください。
＊振込手数料はお客様負担にてお願いいたします。
＊領収書については所定の様式が必要な方はお知らせください

弊社お客様番号（おわかりになる場合はご記入ください）

選択してください

全　　  回
参加希望日
希望日にチェックを
入れてください

提出日 年　　　月　　　日

□3月26日・27日　□4月30日・5月１日　□5月28日・29日　　□6月25日・26日　□7月30日・31日
□8月27日・28日　□10月1日・2日　　　□10月29日・30日　□11月26日・27日

遠山郷 藤原直哉の学びのカフェ 研修宿泊参加申込書

講習会のみ参加の場合 月 日（　　曜日）　□午前の部　□午後の部 □自家用車でご参加　□電車でご参加

マツカワ観光バス株式会社〒399-3304 長野県下伊那郡松川町大島1909-2
【申込締切】開始日の１０日前後を目安にお申し込みください。

代表者連絡先

フリガナ

氏　名

性　別 男　　・　　女

明 ・ 大 ・ 昭 ・ 平　（　　　年）　　　月　　　日
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年　齢 　才
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合計人数　　　　　名

合計金額 円

大人　　　名 中学生～専門学校・大学生　　　名 小学生以下　　　名

備考　ご希望等ございましたらご記入ください。

※用紙が足りない場合はコピーしてご利用ください。

FAX.0265-36-6060

会 社 名
学校名等

氏　　名 住　　所

電話番号

携帯電話

FAX

E-mail

連絡先が会社・学校等の場合はご記入ください。

〒

部署 役職

募集型研修企画旅行条件【ご旅行条件についてはお申込み前にお読みください】
○主催研修旅行契約：①この研修旅行はマツカワ観光バス㈱が実施し、参加者は当社と募集型企画
旅行契約を締結します。②募集型企画旅行契約の内容は、出発前にお渡する（藤原直哉の学びのカ
フェ研修表）によります。条件は当社ホームページからご確認いただくか、必要に応じて書面にてお
送ります。
○二日間の気象、諸状況により研修内容の変更や中止となる場合がありますのでご了承ください。
○取消料（契約者が都合により契約を解除する場合）

○お申込内容の変更又は取消をされる場合は、必ずご連絡ください。
○当日は必ずスタッフの指示に従って行動してください。

長野県知事登録旅行業 第3-442号 一般旅客運送業 北自交旅第813号
旅行企画・実施：マツカワ観光バス株式会社 総合旅行業務取扱管理者 松村康文
〒399-3304 長野県下伊那郡松川町大島1909-2 TEL.0265-36-2345 FAX.0265-36-6060

取消日

取消料率

１０～８日前

20％

７～２日前

30％

旅行開始日の前日

40％

当日（旅行開始前）

50％ 100％

旅行開始後 及び
無連絡不参加

※参加申込書に基づき、開催日の７日前後を締切の目安といたします。
※未成年者の場合は、保護者の同意書が必要となります。参加決定後に「保護者同意書」をご提出いただきます。

研修内容についてのお問い合わせ

【個人情報の取扱いについて】旅行申込みの際にご提出いただいた個人情報は、お客様との連絡や運送・
宿泊機関の手配等の為に利用させていただきます。

株式会社あえるば（旧シンクタンク藤原事務所）
〒250-0011 神奈川県小田原市 栄町2-13-12 ASUKAビル2F
TEL.0465-44-4750 FAX.0465-44-4751  http://fujiwara.aeruba.co.jp　
担当：岩本寛  携帯番号.０８０-９２１４-０５６３  E-mail：iwamoto@aeruba.co.jp

毎月の募集要綱は下記アドレスからダウンロードしてご確認ください
http://fujiwara.aeruba.co.jp/services/toyama.html


